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SUS MANDAMIENTOS NO SON GRAVOSOS 

 

INTRODUCCION: 

A) Gravoso significa: molesto con exceso (desagradable, fastidioso) 
B) Con este estudio quiero que analicemos el compromiso que tenemos 

con Dios. 
C) Meditemos con 3 puntos de gran significado. 

a) Para algunos los mandamientos de Dios son gravosos. 
b) Un discípulo de Cristo debe llevar su cruz. 
c) Debemos obedecer los mandamientos de Dios con gozo. 

 
I. PARA ALGUNOS LOS MANDAMIENTOS DE DIOS SON 

GRAVOSOS. 

A) ¿Por qué? 
a) Porque aman las tinieblas: Jn. 3:19. 

i) Así fue cuando se introdujo el pecado en Adán y Eva, Gen. 
3:8.  

ii) Fíjense que hicieron: 
(1) Se escondieron (estaban desnudos) 
(2) Porque ya habían pecado y estaban en tinieblas 
(3) Generalmente el pecado se hace a escondidas 

b) Porque no aman la verdad: 2 Tim. 4:3,4. Prefieren oír otras cosas 
y no la verdad de Dios. 2 Tes. 2:10-12. Generalmente a la gente 
le agrada oír más del mundo que la verdad. Dios lo permite 
porque tenemos libre albedrio. 

c) Porque son mundanos e indiferentes: 1 Jn. 2:15-17. Cuando se 
ama al mundo, por lo general dejamos las cosas de Dios. Pero 
sabemos que el mundo pasa. Tenemos que recordar que el que 
hace la voluntad del Padre permanece para siempre. 

d) Porque quieren satisfacer los deseos de la carne: Gal. 5:16-17. 
Obras de la carne, v. 19-21. Frutos del Espíritu v. 22-24. 
Recordemos que los deseos de la carne y los frutos del espíritu no 
compaginan, no cuadran. 

 
II. UN DISCIPULO DE CRISTO DEBE LLEVAR SU CRUZ. 

A) Mat. 16:24. 
a) Debemos correr y luchar por Cristo: 1 Cor. 9:24-27. 

i) ¿Por qué? Porque nuestro galardón es grande en los cielos. 
Tenemos que abstenernos de ciertas cosas. Correr muy duro 
para obtener el galardón. Y luchar muy duro sin perder 
tiempo, no golpeando el aire; para no ser eliminados. 

b) Los cristianos deben de estar preparados para toda pelea o 
batalla. 
i) Somos solados de Cristo. Nuestra lucha es contra: 

potestades, gobernantes de las tinieblas, huestes espirituales 
de maldad. Efe. 6:12,13. 1 Tim. 6:12. 

c) El cristiano sufrirá muchas tribulaciones. Hch 14:22.  
 
III. DEBEMOS OBEDECER LOS MANDAMIENTOS DE DIOS CON 

GOZO. 

A) Jn. 14:15. 
B) Veremos unos ejemplos: 

a) La familia, Efe. 5:22-25. 
b) Las esposas y esposos Efe. 6:1-3 
c) Los hijos, Efe. 6:4 
d) Siervos o empleados, Efe. 6:1-3 
e) Amos, patrones o jefes; Efe. 6:9 
f) Para los que tienen amor fraternal, Sant. 1:27 

 
CONCLUSION: 

A) ¿Qué sería de este mundo sin la palabra de Dios? 
B) ¿Existiría el hombre? 
C) ¿Cómo serian las cosas? 
D) Demos gracias a Dios cada día, por su palabra. 
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